
 
 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану ФГОС НОО, 1-4 классы 

Учебный план НОО МБОУ Никольская СОШ разработан на основе 

следующих нормативных актов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г.  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. ФОП  начального общего образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" 

- Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020г 

«ФПУ допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательтных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

- Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 23.12.2020г 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательтных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» 

- ООП НОО МБОУ Никольская СОШ  

Устав образовательного учреждения. 



Учебный план МБОУ Никольская СОШ в 1-4 классах ориентирован на 4-

летний нормативный срок государственных общеобразовательных программ 

начального общего образования. 

Особенности организации образовательной деятельности в 1-4 классах 

Учебный план реализуется с использованием учебников рекомендованных к 

использованию Минпросвещения УМК: «Школа России» ,которые 

обеспечивают реализацию вариативного и  

разноуровневого подходов, позволяют организовать учебно-воспитательный 

процесс в соответствии с индивидуальными способностями и возможностями 

обучающихся. 

В ходе освоения федеральной общеобразовательной программы при 

реализации федерального учебного плана для 1–4 классов формируются 

базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

-закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

-формируются универсальные учебные действия;  

-развивается познавательная мотивация и интересы учащихся, их готовность 

и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Учебная программа каждого предмета базируется на интегрированной основе 

общего содержания, отражающей единство и целостность научной картины 

мира. 

Учебный план НОО направлен на выполнение следующих задач: 

1.Обеспечение единства образовательного пространства. 

2.Реализация ФГОС НОО в 1-4-х классов. 

3.Обеспечение равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям учащихся. 

4.Создание условий для формирования здорового образа жизни, укрепления 

и охраны здоровья учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,  

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 



–формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

–готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

–формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

–личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В обязательную часть входят следующие предметные области: 

-русский язык и литературное чтение (представлена предметами русский 

язык, литературное чтение); 

иностранный язык (учебный предмет -английский язык); 

математика и информатика (учебные предметы –математика); 

обществознание и естествознание (учебный предмет -окружающий мир); 

основы религиозных культур и светской этики (предмет –основы 

религиозных культур и светской этики); 

искусство (учебные предметы музыка и изобразительное искусство); 

технология (предмет -технология); 

физическая культура (предмет -физическая культура) 

 

Предметная область «Русский язык и литературyрное чтение» в 1-4 

классах – по 9 часов. На изучение русского языка выделяется 5 часов в 1-4 

классах. Всего на изучение русского языка отводится в 1 классе – 165 часов, 

во 2-4 классах – 170 часов, по итогам четырех лет обучения – 675 часов.  

Для реализации программы используются учебники: 

УМК «Школа России»   

Азбука. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. (1 -4кл.)  В 

2-х частях, Москва, « Просвещение». 

Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г. . (1 -4кл.)  В 2-х частях, 

Москва, « Просвещение». 

Филиал: Обучение грамоте. Азбука. . Предметная линия учебников системы 

«Школа России» авт. Горецкий В. Г., Кирюшкин В. А., Виноградска я Л. А. и 

др. 

Русский язык. Предметная линия учебников системы «Школа России» авт. 

В.П. Канакиной, В.Г. Горецкого 1-4 классы. – М.: Просвещение 

 

На изучение литературного чтения в 1-4 классах отводится 4 часа в 

неделю, всего в 1 классе – 132 часа, во 2-4 классах – 136 часов в год, по 

итогам четырех лет обучения – 540 часов. Для реализации программы 

используются учебники: 

УМК «Школа России»: Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. (1 -4кл.)  В 2-х частях, Москва, « Просвещение». 



Филиал: Литературное чтение Предметная линия учебников системы «Школа 

России» авт. Л.Ф. Климанова, М.В. Бойкина 1-4 классы. – М.: Просвещение 

Иностранный язык (английский) изучается во 2- 4 классах как отдельный 

предмет – по 2 часа в неделю. На изучение иностранного языка выделяется 

по 68 часов в год.  

Для реализации  программы используются учебники: Афанасьевой О.В., 

Михеевой И.В. 2-4 класс Английский в фокусе Просвещение  

Филиал: Иностранный язык (немецкий) изучается во 2- 4 классах как 

отдельный предмет – по 2 часа в неделю. На изучение иностранного языка 

выделяется по 68 часов в год.  Немецкий язык. Предметная линия учебников 

Бим Л.И. Авт. И.Л. Бим, Л. И. Рыжова. 2-4 классы. – М.: Просвещение 

 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение предмета «Математика» в 1 - 4 классах по 4 часа в неделю. Всего на 

изучение  математики выделяется в 1 классе 132 часа, во 2,3,4 классах по 136 

часов в год, по итогам четырех лет обучения – 540 часов. 

 Для реализации программы используются учебники: 

Математика. Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. . (1 -4кл.)  В 2-х частях, Москва, « Просвещение». 

Филиал: Рабочие программы Математика. Предметная линия учебников 

системы «Школа России» авт. М. И. Моро, С.И. Волкова, С.В. Степанова. 1-4 

классы. – М.: Просвещение, 2016. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» в 1- 4 классах 

предусматривает изучение предмета «Окружающий мир» в 1-4 класса - по 2 

часа. Всего на изучение окружающего мира выделяется в 1 классе – 66 часов, 

во 2,3,4 классах – по 68 часов в год, по итогам четырех лет обучения – 270 

часов.  

Для реализации программы используются учебники: 

Окружающий мир. Плешаков А.А., Крючкова Е.А. . (1 -4кл.)  В 2-х частях, 

Москва, « Просвещение». 

Филиал: Окружающий мир. Предметная линия учебников системы «Школа 

России» авт. А.А. Плешаков 1-4 классы. – М.: Просвещение 

 

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе предусматривает изучение модуля «Основы  мировых религиозных 

культур» - 1 час в неделю, всего – 34 часа.  

Для реализации программы используются учебники: Основы 

религиозных культур и светской этики.  Авт. А. Л. Беглов, Е. В. Саплина, Е. 

С. Токарева. 4-5 класс. – М.: Просвещение  

Филиал: Основы религиозных культур и светской этики.  Авт. А. Л. Беглов, 

Е. В. Саплина, Е. С. Токарева. 4-5 класс. – М.: Просвещение 



Выбор модуля определен на основании анкетирования родителей (законных 

представителей) учащихся с учетом мнения учащихся и протокола 

родительского собрания. 

 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов 

«Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю в 1-4 классах и «Музыка» 

- по 1 часу в неделю в 1-4 классах. Всего  на изучение учебного предмета 

«Музыка» выделяется 33 часа в 1 классе, и по  34 часа – во 2,3,4 классах, по 

итогам четырех лет обучения -  135 часов в год.  

Для реализации программы используются учебники: 

Музыка. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. . (1 -4кл.)   Москва, « 

Просвещение». 

Филиал: Музыка. Предметная линия учебников Г.П. Сергеевой, Е.Д. 

Критской. Авт. Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, Т. С. Шмагина 1-4 классы. – М.: 

Просвещение 

Всего  на изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» 

выделяется 33 часа в 1 классе,  по 35 часов – во 2,3,4 классах, по итогам 

четырех лет обучения -  135 часов в год.  

Для реализации программы используются учебники: 

Изобразительное искусство. Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А., 

Питерских А.С. и др. . (1кл.)  Москва, « Просвещение». 

Изобразительное искусство. Коротеева Е.И. . (2 кл.)  Москва, « 

Просвещение». 

Изобразительное искусство.  Горяева Н.А. (3кл.)  Москва, « Просвещение». 

Изобразительное искусство. Неменская Л.А., и др. . (4 кл.)  Москва, « 

Просвещение». 

Филиал: Изобразительне искусство. Предметная линия учебников под ред. 

Б.М. Неменского Авт. Б.М. Неменский, Л.А. Неменская, Н.А. Горяева и др. 

1-4 классы – М.: Просвещение.   

Предметная область «Технология». На изучение учебного предмета 

«Технология» отводится по 1 часу в неделю в 1, 3-4 классах, всего в 1классе 

– 33 часа,  во 2 кл. во 3-4 классах – по 34 часа. Всего за 4 года обучения – 135 

часов.  

Для реализации программы программы используются учебники: 

Технология. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. . (1 -4кл.)   Москва, « Просвещение». 



Филиал: Технология. Предметная линия учебников системы «Школа России» 

авт. Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева 1-4 классы. – М.: Просвещение. 

Предметная область «Физическая культура». В 1-4 классах 2 часа в 

неделю, третий час реализуется во внеурочную деятельность. Всего за 

учебный год в 1 классе – 66 часов, во 2-4 классах – по 68 часов. Всего за 

четыре года обучения – 270 часов.  

Для реализации программы используются учебники: 

Физическая культура. Матвеев А.П. 1 класс Москва, « Просвещение». 

Физическая культура В. И. Лях. М.:Просвещение 

Филиал: Физическая культура. Авт. Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. 

Полянская, С.С. Петров. 1-4 классы. М.: «Вентана-Граф» 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 

Обучающихся,на реализацию соответствующей образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает реализацию 

индивидуальных образовательных потребностей учащихся, в том числе 

путем введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса: 

курсы надпредметного характера, а также метапредметные учебные курсы, 

помогающие выйти на уровень метапредметных результатов. 

Решение о включении образовательной организацией какого-либо курса в 

часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, обосновано соответствующим выбором этих участников: 

Программа Глаголева Ю.И. «Развитие математических способностей» 

Просвещение  1 час в неделю в 1-3 кл.,  по 34 часа в год. 

Учебные курсы, реализуемые за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными. 

 

Режим работы общеобразовательной организации 

Максимальная аудиторная нагрузка  учащихся  составляет 21 час в неделю в 

1 классе при пятидневной учебной неделе, 23 часа в неделю во 2-4 классах. 

Продолжительность учебного года в 1-м классе –33 учебные недели; во 2-4-

х–34 учебные недели.  

 

 

Формы промежуточной аттестации. 

В соответствии с п. 1 статья 58 Федерального закона от 29.12.2012 No 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» образовательная организация 

несет ответственность за осуществление текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, 

периодичности и порядка проведения. Текущее и промежуточное оценивание 

предметных результатов по отдельным учебным предметам осуществляется в 



соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущей и 

промежуточной аттестации МБОУ Никольская СОШ.  

В Положении представлены формы текущего контроля успеваемости, формы 

промежуточной аттестации, критерии выставления отметок. Обучение в 1-х 

классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Текущее оценивание предметных знаний и умений учащихся 2-4 классов 

осуществляется учителями по 5-балльной системе. Оценивается освоение 

учащимися всех предметов обязательной части учебного плана 2-4 классов. 

Без отметочная система действует и по курсу ОРКСЭ. Текущие и четвертные 

(годовые) отметки успеваемости по данным учебным предметам не 

выводятся. 

Промежуточный контроль предметных знаний и умений учащихся 2-

4классов школы осуществляется в следующих формах: 

проведение разных видов контрольных работ с выставлением обучающимся 

индивидуальных текущих отметок по результатам выполнения данных работ; 

выведение четвертных, годовых отметок успеваемости на основе текущих 

отметок успеваемости, выставленных обучающимся в соответствующей 

учебной четверти. 

Перечень контрольных работ, проводимых в течение учебного года, 

определяется рабочими программами учебных предметов с учетом 

планируемых образовательных (предметных, метапредметных) результатов 

освоения основных образовательных программ начального общего 

образования.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБОУ Никольская СОШ 

Учебный план начального общего образования  

(разработан на основе федерального учебного плана Вариант1) 

 (5-дневная уч. неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 2 2 2 8 

Итого: 21 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 1 1 0 2 

Курс по выбору «Развитие 

математических способностей» 
0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 



 

 

Учебный план НОО Колбановской ООШ филиала МБОУ 

Никольская СОШ на 2023-2024 учебный год 

 (2 класса нет) 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов 

в неделю 
Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Учебные предметы, курсы,  модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, в т.ч. дополнительные 

часы на изучение обязательных учебных предметов, и 

обязательных учебных предметов, изучение которых 

проводится при наличии возможностей Организации: 

родной язык, литературное чтение на родном языке и др.:  

Курс «Геометрические фигуры» 

1 
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Курс «Чтение с интересом» 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

1 час 1 первом классе из части, формируемой участниками ОО – курс «Чтение с 

интересом» 

1 час в третьем классе из части, формируемой участниками ОО - курс 

«Геометрические фигуры»  

1 час физической культуры в 1-4 классах реализуется через внеурочную 

деятельность 

 

 


